THERAPEUTISCHE LEITUNG

/
Thomas Streng
Staatl. gepr. Motopéade

Prq“jektleiter der “aktsch’'n im
kof[fer” beim KJR-Forchheim,
freiberuflicher Trainer & Coach,
Faéhubungsleiter Klettern Alpin,
“feléf’ Ropes-Course-Trainer,

ZQ Erlebnispadagogik,

ZA KQmmunikationspsychologie
(Uni Hanlburg, Prof. F. Schulz v.
Thimn) \\
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DER WEG ZU UNS ....

... fihrt im Regelfall tiber lhren Kinder- und Jugendarzt,
Psychologen, Kinder- und Jugendlichen-
Psychotherapeuten, Beratungs- und Forderlehrer,

im Anschlul an einen stationaren Aufenthalt, oder als
Folgebehandlung an die Frihférderung

Fir die Forderung haben sie eine Eigenbeteiligung zu
leisten. Wenn Ihr behandelnder Arzt /Arztin die
psychomotorische Foérderung auf Basis der
bewegungsorientierten sozialen Gruppenarbeit bei uns
befurwortet, stellt er / sie Ihnen eine Verordnung fr
Rehasport aus. Mit dieser von lhrer Kasse genehmigten
Verordnung verringert sich dann lhre Eigenbeteiligung
an den Forderkosten. Zuséatzlich ist fiir Kinder und
Jugendliche, die im Landkreis Forchheim leben, auch
eine Beteiligung des Amtes fir Jugend und Familie an
den Kosten mdglich, wenn Sie dies wiinschen.

Wir beraten sie gerne!

"NICHT GEGEN DIE
FEHLER

" SONDERN FUR DAS

\ FEHLENDE"

VISIONEN ENTWICKELN

Um Visionen zu entwickeln und umzusetzen, |
braucht es verlassliche Kooperationspartner ‘

und Unterstitzer. Unsere psychomotorische
Arbeit ist nur mdglich durch die freundliche
/finanzielle und ideelle Unterstlitzung unserer

Partner
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Amt fir Jugend und Familie
é Sparkasse Sie mochten uns
Forchheim unterstitzen?

ANMELDUNG & INFO

"aktsch'n im koffer"

LéschwohrdstralRe 5
91301 Forchheim

Telefon: (09191) 7388-0
Fax: (09191) 7388-10

ARG

E-Mail: info@kjr-forchheim.de |+
Website: www.kjr-forchheim.de kjr
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Psychomotorik

ein qualifiziertes,

pado-therapeutisches

Forderangebot fur Ihr Kind

aufbauend auf den Grundsatzen der
.bewegungsorientierten sozialen Gruppen-
arbeit"

o

it sy

14
A



BEWEGUNGSORIENTIERTE

SOZ/IALE GRUPPENARBEIT ...

... istein Kdnzept von Thomas Streng “bewegt sein”.

Das handiungsorientierte Konzept verbindet
Methoden der Psychomotorik und der
Erlebniépadagogik zu einem eigenen padagogisch-
therapéutischen Ansatz.

Entwi ‘klungspsychologische, lerntheoretische,
verhaﬁenstherapeutische und
kommﬂgnikationspsychologische Aspekte und
Werkzéuge sind integrale Bestandteile in diesem
Ansatz.\‘x\
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WER PROFITIERT VON
UNSERER ARBEIT ...

... Schulkinder mit Auffalligkeiten oder
Stoérungen in den Bereichen:

N

Soziales Verhalten, Motivation, Lgm»\und
Leistungsverweigerung, HandlungsplanLJ\r1\gé';\""~~m
oppositionellem Problemverhalten, dissozialen
Storungen, Aufmerksamkeitsstérungen mit und
ohne Hyperaktivitat, Umgang mit eigenen
Gefiihlen, Riickzug, Isolation, Angste,
traumatischen Erlebnissen u.v.a.

Leben

ist
Bewegung
und
Bewegung
ist

leben
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Hochste
Aufmerksamkeit bei
der Lernfeldaufgabe
| ,heisser Draht"

Die junge
Raubritterbande
versuchtnach
einem nachtlichen
Sneﬁzug‘unbe-
merkt, d.h. schnell
undlauﬂdsuberdm
Burgmauer zurtick
in die Burg zu
gelangen

/

WIR INSZENIEREN LERNFELDER ...

... indem wir die Kinder mit spannenden Aufgaben
konfrontieren, die ihren Alters- und Lebensthemen
entsprechen.

~Nicht Verbote, starres Uben und sture Anweisungen

fihren zum Ziel — sondern die Motivation,
Hindernisse aktiv und eigenverantwortlich zu
meistern.

Kreativitat, gute Handlungsplanung, Kooperation,
eine offene und faire Kommunikation, sowie ein
klaar definierter Rahmen helfen uns dabei, den
Kindern ein Lernfeld zu geben, in welchem das
Selbstvertrauen wéachst, Beziehungsgestaltung
moglich wird und sich ein stabiles Selbstkonzept
entwickeln kann.

WIE WIR ARBEITEN ...

... Ihr Kind und die feste Gruppe in die es eingeteilt
ist bilden den Dreh- und Angelpunkt unseres
Forder- und Therapieansatzes.

... Wir begleiten Ihr Kind und die Gruppe dabei
professionell, im Wissen um die Starken und
Entwicklungsbedurfnisse Ihres Kindes.

... Sie unterstiitzen uns dabei maf3geblich, durch
lhre aktive Bereitschaft zur Elternarbeit mit uns.

... gemeinsam arbeiten wir zusammen, mit und an
dem Umfeld lhres Kindes — selbstverstandlich auch
mit anderen Fachdiensten.

Wir

Die Gruppe
Sie

Das Umfeld



